
Staś Wieloński gr. Motylki 
PYSZNA ZAPIEKANKA

Składniki:
· makaron - 200g
· pierś z kurczaka - 200g
· brokuł - 250g
· żółty ser - 200g
· mleko -150ml
· ząbek czosnku
· olej
· fix świderki z kurczaka w sosie serowym – 1 opakowanie

 
Wykonanie:

1. Naczynie nasmarować olejem. Ugotować makaron, po 5 minutach
gotowania dodać rozdrobniony brokuł i gotować kolejne 5 min.

2. Pokroić pierś z kurczaka, doprawić według smaku i podsmażyć na oleju. Ser
żółty zetrzeć na tarce.

3. Do mleka dodać wyciśnięty przez praskę czosnek oraz fix, wymieszać
dokładnie aby nie było grudek. Wymieszać wszystkie składniki, przełożyc do

naczynia żaroodpornego, zalać sosem.
4. Piec w temp. 200 stopni, ok 25 min.

 


